
 

TOP-10 ROMAND HOMMES 
SAISON 2023 INDOOR 

   
 

   
 
Ce bilan athlétique appelé "Top-10 romand en salle 2023" représente les 10 meilleures performances réalisées par les 
athlètes masculins des clubs romands lors de la saison en salle 2023.  

 

 
 

50 METRES 
 

  1. 5"63 Pascal Mancini 1989 FSG Estavayer 21.01.2023 Aigle 
  2. 6"01 Jérémy Valnet 2003 Lausanne-Sports 21.01.2023 Aigle 
  3. 6"05 Richard von Behr 1994 CA Fribourg 14.01.2023 Aigle 
  4. 6"06 Kevin Ray 2005 Lausanne-Sports 21.01.2023 Aigle 
  5. 6"08 Melvil Empana 2003 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  6. 6"10 Maxime Baudraz 2000 Lausanne-Sports 21.01.2023 Aigle 
  7. 6"12 Akira Eghagha 2007 FSG Bernex-Conf. 21.01.2023 Aigle 
  8. 6"13 Raphaël Bonetti 1996 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  9. 6"17 Simon Vannay 2002 SFG Collombey-M. 15.01.2023 Aigle 
10. 6"17 Justin Fournier 2005 CS 13 Etoiles 15.01.2023 Aigle 

 
60 METRES 
 

  1. 6"58 Pascal Mancini 1989 FSG Estavayer 18.02.2023 Saint-Gall 
  2. 6"72 Timothé Mumenthaler 2002 Stade Genève 18.02.2023 Saint-Gall 
  3. 6"79 Bradley Lestrade 2001 Lausanne-Sports 11.02.2023 Macolin 
  4. 6"85 Jonathan Gou Gomez 2005 Lausanne-Sports 25.02.2023 Macolin 
  5. 6"87 Sylvain Chuard 1996 FSG Bassecourt 18.02.2023 Saint-Gall 
  6. 6"90 Loukas Rangasamy 2003 FSG Bassecourt 04.02.2023 Macolin 
  7. 6"92 Jérémy Valnet 2003 Lausanne-Sports 04.02.2023 Macolin 
  8. 6"95 Kevin Ray 2005 Lausanne-Sports 28.01.2023 Macolin 
  9. 6"95 Mathieu Chèvre 2004 FSG Bassecourt 25.02.2023 Macolin 
10. 6"97 Maxime Baudraz 2000 Lausanne-Sports 18.02.2023 Saint-Gall 

 
200 METRES 
 

  1. 21"23 Julien Bonvin 1999 CA Sierre DSG 19.02.2023 Saint-Gall 
  2. 21"60 David Naki 2002 TSV Düdingen 19.02.2023 Saint-Gall 
  3. 21"65 Mathieu Chèvre 2004 FSG Bassecourt 26.02.2023 Macolin 
  4. 21"78 Bradley Lestrade 2001 Lausanne-Sports 28.01.2023 Macolin 
  5. 22"31 Malcolm Jean Simon 2004 Lausanne-Sports 28.01.2023 Macolin 
  6. 22"49 Kevin Ray 2005 Lausanne-Sports 28.01.2023 Macolin 
  7. 22"50 Akira Eghagha 2007 FSG Bernex-Conf. 11.02.2023 Macolin 
  8. 22"81 Tomas Joseph O'Sullivan 2002 Lausanne-Sports 04.02.2023 Macolin 
  9. 22"87 Livio Kaeser 2006 TSV Düdingen 26.02.2023 Macolin 
10. 22"92 Thierry Cajeux 2003 CABV Martigny 28.01.2023 Macolin 
 



400 METRES 
 

  1. 46"88 Julien Bonvin 1999 CA Sierre 04.02.2023 Macolin 
  2. 47"33 Charles Devantay 1998 SA Bulle 18.02.2023 Saint-Gall 
  3. 49"61 Samuel Coquoz 1996 CA Vétroz 04.02.2023 Macolin 
  4. 49"70 Rémi Gerber 2001 FSG Alle 04.02.2023 Macolin 
  5. 49"73 Thierry Cajeux 2003 CABV Martigny 04.02.2023 Macolin 
  6. 50"38 Bryan Pascal 2005 Versoix Athlétisme 26.02.2023 Macolin 
  7. 50"43 Noé Zumwald 2004 TSV Düdingen 25.02.2023 Macolin 
  8. 50"68 Victor Amiot 1997 Stade Lausanne 04.02.2023 Macolin 
  9. 50"84 Alexis Perroud 2005 CEP Cortaillod 25.02.2023 Macolin 
10. 51"99 Reuben Wain 2007 Versoix Athlétisme 29.01.2023 Macolin 

 
800 METRES 
 

  1. 1'53"10 Louis Low-Beer 2004 Stade Genève 28.01.2023 Lyon 
  2. 1'53"62 Timothée Antier 1998 COVA Nyon 21.01.2023 Lyon 
  3. 1'54"02 Pierre Perruchoud 2002 CA Sierre 11.02.2023 Macolin 
  4. 1'54"34 Guillaume Laurent 1990 ATHLE.ch 28.01.2023 Macolin 
  5. 1'55"19 Maxwell Koulen 2004 CHP Genève 04.02.2023 Macolin 
  6. 1'55"37 Paul McIntyre 2000 Stade Lausanne 28.01.2023 Macolin 
  7. 1'56"57 Sébastien Witschi 1995 FSG Alle 11.02.2023 Macolin 
  8. 1'57"70 Tobias Bontorno 2003 CHP Genève 11.02.2023 Macolin 
  9. 1'58"32 Marc Gigon 1997 FSG Alle 11.02.2023 Macolin 
10. 1'58"89 Diego Klopfenstein 1997 Stade Genève 11.02.2023 Metz 

 
1000 METRES 
 

  1. 2'26"28 Louis Low-Beer 2004 Stade Genève 26.02.2023 Macolin 
  2. 2'29"24 Timothée Antier 1998 COVA Nyon 05.02.2023 Macolin 
  3. 2'29"38 Maxwell Koulen 2004 CHP Genève 26.02.2023 Macolin 
  4. 2'30"65 Guillaume Laurent 1990 ATHLE.ch 05.02.2023 Macolin 
  5. 2'31"77 Paul McIntyre 2000 Stade Lausanne 05.02.2023 Macolin 
  6. 2'32"23 Sébastien Witschi 1995 FSG Alle 05.02.2023 Macolin 
  7. 2'32"54 Yanis Payraudeau 2006 CHP Genève 26.02.2023 Macolin 
  8. 2'35"58 Benjamin KRIEGER 2000 Stade Lausanne 29.01.2023 Macolin 
  9. 2'36"39 Colin Vallat 2005 CA Fontenais 11.02.2023 Macolin 
10. 2'38"25 Anton Broggini 2006 Versoix Athlétisme 25.02.2023 Macolin 

 
1500 METRES 
 

  1. 3'50"80 Romuald Brosset 2005 CA Fontenais 11.02.2023 Neo Faliro 
  2. 3'57"26 Léo Lädermann 2002 CHP Genève 05.02.2023 Macolin 
  3. 4'01"80 Paul McIntyre 2000 Stade Lausanne 19.02.2023 Saint-Gall 
  4. 4'02"03 Guillaume Laurent 1990 ATHLE.ch 19.02.2023 Saint-Gall 
  5. 4'03"72 Timothée Antier 1998 COVA Nyon 19.02.2023 Saint-Gall 
  6. 4'06"89 Sébastien Witschi 1995 FSG Alle 19.02.2023 Saint-Gall 
  7. 4'08"99 Tobias Bontorno 2003 CHP Genève 05.02.2023 Macolin 
  8. 4'14"68 Marc Gigon 1997 FSG Alle 05.02.2023 Macolin 
  9. 4'14"84 Colin Vallat 2005 CA Fontenais 22.01.2023 Saint-Gall 
10. 4'20"48 Nicola Paddeu 1998 CA Belfaux 05.02.2023 Macolin 
 



3000 METRES 
 

  1. 8'41"26 Paul McIntyre 2000 Stade Lausanne 19.02.2023 Saint-Gall 
  2. 9'05"93 Mehdi Le Moigne 1993 SEP Olympic 29.01.2023 Macolin 
  3.       
  4.       
  5.       
  6.       
  7.       
  8.       
  9.       
10.       

 
50 METRES HAIES 
 

  1. 7"54 Naum Dietrich 2002 CA Belfaux 14.01.2023 Aigle 
  2. 7"90 Jean Lambert Hétault 1996 CA Belfaux 14.01.2023 Aigle 
  3. 8"16 Rémi Bart 2002 CA Belfaux 14.01.2023 Aigle 
  4. 8"99 Raynald Vaucher 1977 SEP Olympic 21.01.2023 Aigle 
  5.       
  6.       
  7.       
  8.       
  9.       
10.       

 
60 METRES HAIES 
 

  1. 8"55 Stan Nicole 2000 Stade Genève 04.02.2023 Macolin 
  2. 8"64 Simon Moser 2004 TSV Düdingen 19.02.2023 Saint-Gall 
  3. 8"89 Naum Dietrich 2002 CA Belfaux 04.02.2023 Macolin 
  4. 9"26 Jean Lambert Hétault 1996 CA Belfaux 04.02.2023 Macolin 
  5. 9"43 Nicolas Le Paven 1991 Stade Lausanne 28.01.2023 Macolin 
  6.       
  7.       
  8.       
  9.       
10.       

 
HAUTEUR 
 

  1. 2,20 m. Loïc Gasch 1994 US Yverdon 14.02.2023 Banska Bystrica 
  2. 1,98 m. Vivien Streit 1992 US Yverdon 19.02.2023 Saint-Gall 
  3. 1,95 m. Adrien Turner 2005 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  4. 1,95 m. Fabian Amherd 2001 TV Naters 19.02.2023 Saint-Gall 
  5. 1,94 m. Nicolas Bersier 2004 AC Murten 04.02.2023 Macolin 
  6. 1,94 m. Rémi Bart 2002 CA Belfaux 05.02.2023 Macolin 
  7. 1,92 m. Romain Vaucher 2004 SEP Olympic 14.01.2023 Aigle 
  8. 1,87 m. Benjamin Haueter 2006 Lausanne-Sports 11.02.2023 Macolin 
  9. 1,84 m. Loann Gabioud 1992 CA Vétroz 15.01.2023 Aigle 
10. 1,82 m. Léo Courtine 2008 CA Sion 26.02.2023 Macolin 
 



PERCHE 
 

  1. 5,50 m. Valentin Imsand 2005 CS 13 Etoiles 04.02.2023 Macolin 
  2. 5,10 m. Justin Fournier 2005 CS 13 Etoiles 04.02.2023 Macolin 
  3. 4,70 m. Frédéric Matthys 1998 CA Riviera 19.02.2023 Saint-Gall 
  4. 4,60 m. Loïs Gillioz 1998 CABV Martigny 04.02.2023 Macolin 
  5. 4,20 m. Adrien Farquet 2002 CABV Martigny 04.02.2023 Macolin 
  6. 4,10 m. Leander Rupp 2006 Stade Genève 04.02.2023 Macolin 
  7. 4,00 m. Marius Farquet 2004 CABV Martigny 15.01.2023 Aigle 
  8. 4,00 m. Jean Lambert Hétault 1996 CA Belfaux 21.01.2023 Aigle 
  9. 3,80 m. Florian Thonney 2003 FSG Chexbres 14.01.2023 Aigle 
10. 3,80 m. Nathan Papilloud 1999 CA Fribourg 14.01.2023 Aigle 

 
LONGUEUR 
 

  1. 7,50 m. Jarod Biya 2000 CA Genève 28.01.2023 Lyon 
  2. 7,33 m. Nicolas Bersier 2004 AC Murten 25.02.2023 Macolin 
  3. 6,67 m. Basile Martinez-Aldama 2008 Stade Lausanne 25.02.2023 Macolin 
  4. 6,55 m. Loïs Gillioz 1998 CABV Martigny 05.02.2023 Macolin 
  5. 6,52 m. Adrien Turner 2005 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  6. 6,51 m. Melvil Empana 2003 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  7. 6,51 m. Nicolas Hirsbrunner 2004 Athletica Veveyse 05.02.2023 Macolin 
  8. 6,49 m. Vincent Gendre 2001 Athletica Veveyse 14.01.2023 Aigle 
  9. 6,43 m. Naum Dietrich 2002 CA Belfaux 04.02.2023 Macolin 
10. 6,39 m. Romain Peseux 2001 COVA Nyon 14.01.2023 Aigle 

 
TRIPLE 
 

  1. 15,08 m. Carlos Kouassi 1999 CA Genève 01.01.2023 Bloomington 
  2. 14,24 m. Louis Mallet 2000 Stade Genève 15.01.2023 Bâle 
  3. 13,71 m. Adrien Turner 2005 Stade Genève 26.02.2023 Macolin 
  4. 13,59 m. Constantin Bergé 2005 FSG Alle 26.02.2023 Macolin 
  5. 13,54 m. Stéphane Oberson 2002 CA Genève 19.02.2023 Saint-Gall 
  6. 12,78 m. Philippe Grangeret 1996 CEP Cortaillod 05.02.2023 Macolin 
  7. 12,48 m. Bryan Pasquier 2005 Stade Lausanne 29.01.2023 Macolin 
  8. 12,38 m. Antonio Do Carmo 2002 CA Genève 29.01.2023 Macolin 
  9. 12,32 m. Rodolphe Normand 1991 CABV Martigny 29.01.2023 Macolin 
10. 11,64 m. Adrien Roulet 2008 US Yverdon 26.02.2023 Macolin 

 
POIDS 
 

  1. 18,20 m. Jephté Vogel 2002 FSG Alle 18.02.2023 Saint-Gall 
  2. 13,89 m. Joachim Vogel 2000 CA Vétroz 15.01.2023 Aigle 
  3. 13,38 m. Florent Ramseier 1999 CA Riviera 14.01.2023 Aigle 
  4. 12,14 m. Adrien Farquet 2002 CABV Martigny 15.01.2023 Aigle 
  5. 12,02 m. Sasha Masungi 2003 Stade Genève 21.01.2023 Aigle 
  6. 11,58 m. Silvio Fleury 1971 SA Bulle 14.01.2023 Aigle 
  7. 11,56 m. Pierre-Adrien Lagrange 1985 Stade Lausanne 28.03.2023 Torun 
  8. 10,73 m. Jean Lambert Hétault 1996 CA Belfaux 14.01.2023 Aigle 
  9. 10,60 m. Naum Dietrich 2002 CA Belfaux 14.01.2023 Aigle 
10. 10,38 m. Nicolas Hirsbrunner 2004 Athletica Veveyse 05.02.2023 Macolin 
 


