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Ce bilan athlétique appelé "Top-10 romand 2012" représente les 10 meilleures performances réalisées par les athlétes
masculins des clubs romands lors de la saison sur piste 2012.
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100 METRES
1. 10"57 Bastien Mouthon 1994 CARE Vevey 08.09.2012 Béle
2. 10"68 Aron Beyene 1985 Stade Geneve 19.05.2012 Nottwil
3. 10"69 Yanier Bello 1995 Stade Geneve 08.09.2012 Genéve
4. 10"95 Hamid Hoxha 1994 CA Vouvry 08.09.2012 Béle
5. 10"98 Sylvain Chuard 1996 Lausanne-Sports 29.09.2012 Yverdon
6. 11"00 Benjamin Sunier 1987 Stade Genéve 13.05.2012 La Chaux-de-Fds
1. 11"00 Henry Munuve 1982 CEP Cortaillod 18.08.2012 Bassecourt
8. 11"07 Kilian Imwinkelried 1994 LV Visp 08.09.2012 Béle
9. 11"13 Jason Ola 1994 CA Sion 02.06.2012 Langenthal
10. 11"16 Emilien Vallotton 1994 US Yverdon 27.06.2012 La Chaux-de-Fds
200 METRES
1. 21"16 Bastien Mouthon 1994 CARE Vevey 09.09.2012 Béle
2. 21"42 Aron Beyene 1985 Stade Genéve 02.06.2012 Geneve
3. 21"63 Yanier Bello 1995 Stade Genéve 09.09.2012 Geneve
4 22"17 Timo Roth 1994 US Yverdon 16.06.2012 Lausanne
5. 22"17 Jéréme Bellon 1993 Lausanne-Sports 30.06.2012 Nottwil
6. 22"35 Emilien Vallotton 1994 US Yverdon 27.06.2012 La Chaux-de-Fds
1. 22"48 Steve Zurkinden 1992 CARE Vevey 22.08.2012 Langenthal
8. 22"53 Henry Munuve 1982 CEP Cortaillod 30.06.2012 Colombier
9. 22"59 David Chapuis 1994 Lausanne-Sports 16.06.2012 Lausanne
10. 22"61 Nolan Hoffmeyer 1988 FSG Bassecourt 27.06.2012 La Chaux-de-Fds
300 METRES
1. 34"87 Timo Roth 1994 US Yverdon 05.05.2012 Lausanne
2. 35"58 Kevin Paratte 1987 CA Courtelary 28.04.2012 Delémont
3. 35"70 Davy Desgalier 1990 Lausanne-Sports 17.05.2012 Langenthal
4. 35"72 Kim Beytrison 1992 Lausanne-Sports 17.05.2012 Langenthal
5. 35"95 Jérémy Kahr 1993 CEP Cortaillod 05.05.2012 Lausanne
6. 36"02 Joseph Friis 1993 AthleticaOron 05.05.2012 Lausanne
1. 36"04 Brice Zettel 1992 CA Vouvry 17.05.2012 Langenthal
8. 36"05 David Chapuis 1994 Lausanne-Sports 05.05.2012 Lausanne
9. 36"18 Jérdme Bellon 1993 Lausanne-Sports 05.05.2012 Lausanne
10. 36"25 Raphaél Casanova 1991 CA Fribourg 12.05.2012 Fribourg
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400 METRES

1. 48"36 Jonathan Puemi

2. 48"54 Jéréme Bellon

3. 49"06 Timo Roth

4, 49"31 Pascal Emmanuel Emile

5. 49"42 Kevin Paratte

6. 49"49 Rémi Laure

1. 49"72 Jérémy Kahr

8. 50"02 Kim Beytrison

9. 50"30 Davy Desgalier
10. 50"49 Brice Zettel
600 METRES

1. 1'21"01 Fabien Visinand

2. 1'21"64 Guillaume Laurent

3. 1'21"84 Damien Wuarchoz

4, 1'22"53 Sébastien Giani

5. 1'23"61 Arnaud Dupré

6. 1723"77 Joaquim Jaeger

1. 1'23"81 Baptiste Ulrich

8. 1'24"21 Kevin Paratte

9. 1'24"25 Luca Desgalier
10. 124"74 Romain Fardel
800 METRES

1. 1'51"23 Fabien Visinand

2. 1'51"89 Guillaume Laurent

3. 1'52"61 Thomas Huwiler

4 1'52"99 Simon Itim

5. 1'53"83 Pascal Emmanuel Emile

6. 1'55"00 Damien Wuarchoz

7. 1'565"03 Sébastien Giani

8. 1'55"89 Emmanuel Lattion

9. 1'55"96 Alain Croisier
10. 1'56"01 Thomas Gmir

1000 METRES

2'25"26
2'28"91
2'29"86
2'30"39
2'30"41
2'31"66
2'32"74
2'32"90
2'33"40
2'34"11
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Fabien Visinand
Guillaume Laurent
Alexandre Edward Jodidio
Simon Itim

Thomas Gmdr

Emmanuel Lattion
Damien Wuarchoz
Philippe Nicollier

Pascal Ungersbdck

Alain Croisier

1991
1993
1994
1983
1987
1992
1993
1992
1990
1992

1985
1990
1993
1987
1997
1996
1991
1987
1993
1993

1985
1990
1989
1991
1983
1993
1987
1988
1990
1994

1985
1990
1990
1991
1994
1988
1993
1994
1994
1990

CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
US Yverdon
CEP Cortaillod
CA Courtelary
Stade Lausanne
CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Vouvry

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG Bassecourt
CS Le Mouret
Stade Geneve
Stade Genéve
CA Courtelary
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Satus Genéve
US Yverdon
CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
FSG Bassecourt
CABV Martigny
Bienne Athletics
CA Sion

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CABV Martigny
US Yverdon

CA Sion

CABV Martigny
Lausanne-Sports
CA Sion

SA Bulle

09.09.2012
07.07.2012
06.07.2012
09.06.2012
06.07.2012
15.09.2012
09.06.2012
09.06.2012
08.09.2012
09.06.2012

05.05.2012
05.05.2012
05.05.2012
28.04.2012
09.09.2012
17.05.2012
17.05.2012
05.05.2012
05.05.2012
05.05.2012

23.08.2012
23.08.2012
14.04.2012
12.09.2012
09.06.2012
09.06.2012
06.07.2012
17.06.2012
16.06.2012
09.06.2012

17.05.2012
17.05.2012
17.05.2012
17.05.2012
19.05.2012
05.05.2012
17.05.2012
17.05.2012
05.05.2012

Biel/Bienne Athletics 17.05.2012

Bale
Berne
Berne
Lausanne
Berne
Olten
Lausanne
Lausanne
Bale
Lausanne

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Delémont
Genéve
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne

Lausanne
Lausanne
Los Angeles
Regensdorf
Lausanne
Lausanne
Berne

Sion
Lucerne
Lausanne

Langenthal
Langenthal
Langenthal
Langenthal
Nottwil
Willisau
Langenthal
Langenthal
Diidingen
Langenthal
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110 METRES HAIES

1. 14"46 Kevin Achouri 1990
2. 15"22 Gabriel Surdez 1989
3. 15"34 Flavien Antille 1990
4, 15"75 Basile Quartier 1984
5. 16"02 Nicolas Bregnac 1978
6. 16"34 Laurent Fleury 1984
1. 16"35 Benjamin Badoux 1992
8. 16"40 Benedikt Sturny 1984
9. 16"66 Swann Muster 1991
10. 17"35 Patrick Pauchard 1978

400 METRES HAIES

1. 51"21 Jonathan Puemi 1991
2. 54"46 Raphaél Casanova 1991
3. 55"13 Joseph Friis 1993
4, 55"21 Nolan Hoffmeyer 1988
5. 55"73 Timo Roth 1994
6. 56"48 Kevin Achouri 1990
T. 56"71 Jérémy Kahr 1993
8. 57"86 Sylvain Rayroud 1991
9. 58"70 Brice Zettel 1992
10. 59"58 Jari Piller 1990

3000 METRES STEEPLE

1 9'32"61 Jari Piller 1990
2 9'34"99 Pierre-André Ramuz 1978
3. 1018"93 Nicolas Repond 1987
4 10'30"76 Hector Reguera 1985
5. 10'54"26 Bryan Corbaz 1995
6. 11'40"83 Frederic Oberli 1970
7
8
9.

10.

HAUTEUR
1. 2,10 m. Loic Gasch 1994
2. 2,09m. Vivien Streit 1992
3. 203m. Michael Ravedoni 1994
4.  2,03m. Quentin Pirlet 1994
5 2,03m. Gabriel Surdez 1989
6. 2,01 m. Flavien Antille 1990
7. 201m. Alain-Hervé Mfomkpa 1996
8. 2,00 m. Laurent Carron 1994
9. 1,97 m. Jonas Rufener 1992

10.  1,95m. Antoine Angehrn 1993

Stade Geneve
FSG Le Locle
CABV Martigny
Stade Lausanne
Stade Genéve
CEP Cortaillod
CABV Martigny
TSV Didingen
Lausanne-Sports
AC Murten

CEP Cortaillod
CA Fribourg
AthleticaOron
FSG Bassecourt
US Yverdon
Stade Genéve
CEP Cortaillod
Stade Lausanne
CA Vouvry

TSV Diidingen

TSV Dudingen
CABV Martigny
Lausanne-Sports
Stade Geneve
SA Bulle

CA Moutier

US Yverdon
COVA Nyon

CA Sion

CA Belfaux

FSG Le Locle
CABV Martigny
Lausanne-Sports
CA Vétroz

CA Geneve

FSG Bevaix

09.06.2012
13.05.2012
09.09.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
12.05.2012
17.06.2012
09.06.2012
03.07.2012

30.06.2012
06.07.2012
09.06.2012
30.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012

18.08.2012
22.06.2012
13.05.2012
13.05.2012
13.05.2012
13.05.2012

22.08.2012
08.09.2012
17.06.2012
07.07.2012
07.07.2012
16.06.2012
09.09.2012
17.06.2012
23.09.2012
02.06.2012

Berne

La Chaux-de-Fds
Bale

Lausanne

Berne

Lausanne
Lausanne

Bulle

Lausanne

Olten

Nottwil
Berne
Yverdon
Nottwil
Yverdon
Berne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Yverdon

Sarnen

Uster

La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds

Langenthal

Bale

Sion

Berne

Berne

Ibach

Genéve

Sion

Chatillon
Geneveys/Coffrane
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PERCHE

1. 4,80 m. Vladimir Ferber

2. 4,60 m. Boris Zengaffinen

3. 4,50 m. Flavien Antille

4, 4,30 m. Lucas Guenot

5. 4,20 m. Marc Butaut

6. 4,20 m. Nicolas Bregnac

1. 4,00 m. Benedikt Sturny

8. 3,80 m. Donat Guillet

9. 3,80 m. Mathias Cattilaz
10. 3,70 m. Samuel Badoux
LONGUEUR

1. 7,71 m. Julien Fivaz

2. 717 m. Hamid Hoxha

3. 7,13 m. Flavien Antille

4, 6,85 m. Jonas Rufener

5. 6,64 m. Patric Guilbert

6. 6,63 m. Alain-Hervé Mfomkpa

7. 6,49 m. Guillaume Cardoso

8. 6,48 m. Kilian Lacreuse

9. 6,46 m. Julien Matthys
10. 6,46 m. Alexandre Haueter
TRIPLE

1. 14,01 m. Josue M'Bon

2. 13,95m. Alain-Hervé Mfomkpa

3. 1345m. Laurent Fleury

4, 13,24 m. Jonas Rufener

5 129 m. Kilian Lacreuse

6. 1271m. Patric Guilbert

7. 12,68 m. Donat Guillet

8.  12,63m. Baptiste Ulrich

9. 12,065m. Julien Cergneux
10. 11,88 m. Augustin Duc
POIDS

1. 16,15m. Yannis Croci

2. 1498 m. Anouck Racordon

3. 13,62m. Flavien Antille

4, 12,77 m. Daniel Bittel

5. 12,73m. Alain Bigler

6. 12,69m. Alexandre Baehr

7. 12,59 m. Guillaume Duclos

8. 1222m. Maximilien Job

9. 1221m. Robert Imhof
10.  12,15m. Albin Overney

1983
1978
1990
1991
1987
1978
1984
1982
1978
1986

1979
1994
1990
1992
1983
1996
1992
1992
1996
1994

1969
1996
1984
1992
1992
1983
1982
1991
1996
1995

1984
1976
1990
1992
1972
1973
1985
1992
1956
1993

Lausanne-Sports
CA Sion

CABV Martigny
CEP Cortaillod
SEP Olympic
Stade Genéve
TSV Didingen
TSV Didingen
TSV Didingen
CABV Martigny

CA Genéve

CA Vouvry
CABV Martigny
CA Genéve
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CEP Cortaillod
SEP Olympic
CARE Vevey
Stade Geneve

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CEP Cortaillod
CA Genéve

SEP Olympic
Stade Lausanne
TSV Didingen
Stade Genéve
Stade Genéve
FSG Alle

CEP Cortaillod
CA Fontenais
CABV Martigny
TV Naters

FSG Bassecourt
CEP Cortaillod
Stade Geneve

FSG Geneveys-Coff.

TV Naters
CARE Vevey

01.08.2012
17.06.2012
23.09.2012
09.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
17.06.2012
09.06.2012
17.06.2012
22.09.2012

26.05.2012
07.07.2012
22.09.2012
23.09.2012
16.06.2012
09.09.2012
30.06.2012
23.05.2012
16.06.2012
08.09.2012

16.09.2012
08.09.2012
09.06.2012
28.05.2012
17.05.2012
15.09.2012
17.06.2012
09.06.2012
16.06.2012
30.06.2012

05.05.2012
26.06.2012
22.09.2012
13.05.2012
18.08.2012
09.06.2012
09.06.2012
28.04.2012
03.06.2012
09.06.2012

Frauenkappelen
Sion

Hochdorf
Lausanne
Yverdon

Berne

Bulle

Yverdon

Bulle

Martigny

Weinheim

Berne

Hochdorf
Chatillon
Lausanne
Geneéve
Colombier

La Chaux-de-Fds
Lausanne

Bale

Olten
Geneve
Lausanne
Bale
Langenthal
Olten

Bulle
Berne
Geneve
Colombier

Lausanne
Mandeure
Hochdorf

La Chaux-de-Fds
Bassecourt
Lausanne

Berne

Colombier
Altdorf

Lausanne
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DISQUE

1. 48,83 m. Nicolas Collin
2. 43,38m. Yannis Croci
3. 4319m. Guillaume Duclos
4, 41,67 m. David Erard
5 40,14 m. Urs Salzmann
6. 3912m. Anouck Racordon
7. 39,00 m. Daniel Bittel
8. 3822m. Jerry Fahrni
9. 3821m. Luca Santoli
10. 38,20 m. Hugues Schaffter
MARTEAU
1. 53,54 m. Christophe Kolb
2.  46,45m. Robin Santoli
3. 4445m. Valentin Hostettler
4, 4176 m. Michaél Duc
5 3817m. Frédéric Droz
6. 36,70m. Christian Vernier
7. 3522m. Johan Gygax
8 3481m. Jeff Sester
9. 3444m. David Erard
10. 34,38 m. Jerry Fahrni
JAVELOT
1. 56,74 m. Jonathan Lugon
2. 5391m. Laurent Carron
3. 5381m. Flavien Antille
4, 52,52 m. Xavier Nellen
5. 50,63 m. Nicolas Strahm
6. 50,34 m. Sébastien Janin
7. 49,64 m. Basile Kohler
8. 49,18 m. Albin Overney
9. 47,30m. Martin Stirnemann
10. 47,00 m. Johan Gygax
DECATHLON
1. 7'184 p. Flavien Antille
2. 5497p. Johan Gygax
3. 5479p. Benedikt Sturny
4. 4977 p. Patrick Pauchard
5. 4339p. Samuel Badoux
6. 4118p. Jonathan Lugon
7. 3647 p. Rodolphe Normand
8.
9.
10.

1987
1984
1985
1976
1967
1976
1992
1971
1990
1983

1969
1993
1991
1986
1974
1975
1991
1992
1976
1971

1982
1994
1990
1993
1984
1981
1985
1993
1982
1991

1990
1991
1984
1978
1986
1982
1991

Stade Lausanne
CEP Cortaillod
Stade Genéve
CA Sion

TV Naters

CA Fontenais
TV Naters
Stade Geneve
CEP Cortaillod
FSG Bassecourt

SEP Olympic
CEP Cortaillod
SEP Olympic
CA Vétroz
Stade Genéve
FSG Bassecourt
FSG Delémont
SEP Olympic
CA Sion

Stade Geneve

CABV Martigny
CA Vétroz

CABV Martigny
CA Sion
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey
TSV Dudingen
FSG Delémont

CABV Martigny
FSG Delémont
TSV Didingen
AC Murten

CABV Martigny
CABV Martigny
CABV Martigny

05.05.2012
13.05.2012
09.06.2012
13.05.2012
15.06.2012
15.09.2012
15.06.2012
09.06.2012
09.06.2012
28.04.2012

27.06.2012
13.05.2012
22.09.2012
13.05.2012
15.06.2012
30.06.2012
15.09.2012
27.06.2012
29.09.2012
09.06.2012

21.07.2012
08.09.2012
17.06.2012
18.08.2012
26.05.2012
17.06.2012
09.06.2012
18.08.2012
17.06.2012
23.09.2012

23.09.2012
23.09.2012
20.05.2012
10.06.2012
23.09.2012
23.09.2012
23.09.2012

Diidingen

La Chaux-de-Fds
Berne

La Chaux-de-Fds
Sion

Delémont

Sion

Berne

Lausanne
Delémont

La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds
Saint-Claude

La Chaux-de-Fds
Geneéve
Colombier
Delémont

La Chaux-de-Fds
Yverdon

Berne

Fribourg
Bale
Ibach
Yverdon
Zofingue
Lausanne
Lausanne
Berne
Bulle
Martigny

Hochdorf
Martigny
Landquart
Gotzis
Martigny
Martigny
Martigny
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PENTATHLON

1. 3474 p. Gaél Schneider
2. 3447p. Raphaél Casanova
3. 3405p. Johan Gygax
4,  3385p. Benedikt Sturny
5. 3'384 p. Anou Erba
6. 3320p. Thomas Béttig
7. 3308 p. Christoph Rentsch
8. 3'305 p. Vivien Streit
9. 3197p. Loic Schaller

10.  3191p. Gilles Magnin

4 x 100 METRES
1. 41"43 Stade Geneve
2. 42"25 CoA Lausanne-Riviera
3. 42"71 CoA Valais Romand
4. 43"03 Sélection Valais
5. 43"06 Sélection Vaud
6. 43"18 CoA Broye-Nord Vaudois
1. 43"40 FSG Bassecourt
8. 43"75 Sélection Neuchétel
9. 43"98 CA Courtelary

10. 44"23 CEP Cortaillod

(Aron Beyene / Yanier Bello / Benjamin Sunier / Jean-Baptiste Delaugerre)

1988
1991
1991
1984
1981
1979
1985
1992
1991
1990

CA Broyard

CA Fribourg

FSG Delémont
TSV Dudingen

CA Franches-Mont.
AC Murten

AC Murten

COVA Nyon

Stade Lausanne
CA Fribourg

(Jérdme Bellon / Bastien Mouthon / Loic Schaller / Sylvain Rayroud)

(Kevin Di Nocera / Louison Tambwe / Florian Clivaz / Hamid Hoxha)

(Kevin Di Nocera / Kilian Imwinkelried / Flavien Antille / Hamid Hoxha)

(Jérdme Bellon / Bastien Mouthon / Sylvain Chuard / Gaél Schneider)

)Emilien Vallotton / Timo Roth / Loic Gasch / Gaél Schneider)

(Jonas Guerdat / Nolan Hoffmeyer / Valentino De Monte / Jules Ngongo)

(William Botteron / Henry Munuve / Guillaume Cardoso / Jérémy K&hr)

(Fabian Heiniger / Fabian Heiniger / Xavier Pantet / Xavier Pantet)

(Robin Santoli / Guillaume Cardoso / Jérémy Kéhr / Henry Munuve)

22.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
22.09.2012
22.09.2012
29.09.2012

09.06.2012
02.09.2012
02.09.2012
13.05.2012
13.05.2012
09.06.2012
09.06.2012
13.05.2012
01.06.2012

09.06.2012

Nyon
Bulle
Alle

Bulle
Alle

Bulle
Bulle
Nyon
Nyon
Bulle

Berne

Davos

Davos

La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds
Yverdon

Yverdon

La Chaux-de-Fds
Delémont

Lausanne
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