
 

TOP-10 ROMAND FEMMES 

SAISON 2013 INDOOR 

   
 

   

 
Ce bilan athlétique appelé "Top-10 romand en salle 2013" représente les 10 meilleures performances réalisées par les 
athlètes féminines des clubs romands lors de la saison en salle 2013.  

 

 
 

50 METRES 
 

  1. 6"60 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  2. 6"65 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  3. 6"67 Jade Rossier 1993 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  4. 6"75 Alexane Bornoz 1996 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  5. 6"82 Clémence Praz 1994 CA Sion 20.01.2013 Aigle 

  6. 6"82 Aurélie Dupasquier 1992 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  7. 6"84 Anouck Fonjallaz 1996 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  8. 6"87 Elisa Parvex 1997 CA Vétroz 20.01.2013 Aigle 

  9. 6"89 Milène Jordan 1996 Stade Lausanne 12.01.2013 Aigle 

10. 7"00 Christelle Fonjallaz 1998 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

 

60 METRES 
 

  1. 7"36 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 16.02.2013 Macolin 

  2. 7"49 Léa Sprunger 1990 COVA Nyon 26.01.2013 Macolin 

  3. 7"54 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 24.02.2013 Macolin 

  4. 7"64 Clélia Reuse 1988 CABV Martigny 26.01.2013 Macolin 

  5. 7"64 Fanette Humair 1991 FSG Bassecourt 02.02.2013 Macolin 

  6. 7"71 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 02.02.2013 Macolin 

  7. 7"71 Laetitia Hermet 1994 Stade Genève 16.02.2013 Macolin 

  8. 7"77 Aurélie Humair 1989 FSG Bassecourt 02.02.2013 Macolin 

  9. 7"78 Jade Rossier 1993 Lausanne-Sports 16.02.2013 Macolin 

10. 7"80 Aurélie Dupasquier 1992 Lausanne-Sports 16.02.2013 Macolin 

 

200 METRES 
 

  1. 23"59 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 17.02.2013 Macolin 

  2. 23"77 Léa Sprunger 1990 COVA Nyon 17.02.2013 Macolin 

  3. 24"16 Joëlle Golay 1987 Lausanne-Sports 02.02.2013 Macolin 

  4. 24"48 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 02.02.2013 Macolin 

  5. 24"68 Aurélie Dupasquier 1992 Lausanne-Sports 17.02.2013 Macolin 

  6. 24"73 Fanette Humair 1991 FSG Bassecourt 26.01.2013 Macolin 

  7. 24"94 Valentine Arrieta 1990 CEP Cortaillod 17.02.2013 Macolin 

  8. 25"04 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 24.02.2013 Macolin 

  9. 25"16 Delphine Balliger 1989 Stade Lausanne 02.02.2013 Macolin 

10. 25"34 Clémence Praz 1994 CA Sion 03.02.2013 Macolin 
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400 METRES 
 

  1. 53"81 Léa Sprunger 1990 COVA Nyon 03.02.2013 Macolin 

  2. 55"10 Delphine Balliger 1989 Stade Lausanne 02.02.2013 Macolin 

  3. 56"32 Gaëlle Overney 1989 Lausanne-Sports 02.02.2013 Macolin 

  4. 1'00"45 Coralie Gibson 1995 CEP Cortaillod 03.02.2013 Macolin 

  5. 1'00"79 Jenna Bolumar 1995 Stade Genève 02.02.2013 Macolin 

  6. 1'01"38 Perrine Truong 1987 Lausanne-Sports 03.02.2013 Macolin 

  7. 1'01"85 Carole Marullaz 1996 CEP Cortaillod 03.02.2013 Macolin 

  8. 1'02"45 Morgane Borel 1996 Stade Lausanne 16.02.2013 Macolin 

  9. 1'05"10 Elsa Argilli 1995 SEP Olympic 02.02.2013 Macolin 

10.       

 

800 METRES 
 

  1. 2'12"28 Tiffany Langel 1991 CEP Cortaillod 17.02.2013 Macolin 

  2. 2'14"32 Perrine Truong 1987 Lausanne-Sports 17.02.2013 Macolin 

  3. 2'16"30 Florence Peguiron 1989 CA Sion 26.01.2013 Macolin 

  4. 2'19"17 Maureen Jordan 1997 SG St-Maurice 26.01.2013 Macolin 

  5. 2'20"08 Jéromine Schmidt 1996 SEP Olympic 17.02.2013 Macolin 

  6. 2'21"96 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 10.02.2013 Saint-Gall 

  7. 2'22"16 Sabine Bonvin 1994 CA Sion 26.01.2013 Macolin 

  8. 2'23"93 Coralie Gibson 1995 CEP Cortaillod 26.01.2013 Macolin 

  9. 2'25"08 Amélie Bertschy 1995 TSV Düdingen 03.02.2013 Macolin 

10. 2'26"20 Anaïs Gutknecht 1991 CA Broyard 26.01.2013 Macolin 

 

1000 METRES 
 

  1. 2'57"61 Florence Peguiron 1989 CA Sion 02.02.2013 Macolin 

  2. 2'57"70 Kerstin Rubin 1997 LV Visp 24.02.2013 Macolin 

  3. 2'57"91 Maureen Jordan 1997 SG St-Maurice 02.02.2013 Macolin 

  4. 3'03"09 Sonja Andenmatten 1999 LV Visp 24.02.2013 Macolin 

  5. 3'04"36 Jéromine Schmidt 1996 SEP Olympic 24.02.2013 Macolin 

  6. 3'07"41 Alexia Roux 1996 RT Prilly 24.02.2013 Macolin 

  7. 3'08"98 Rachel Cudré-Mauroux 1997 RT Prilly 24.02.2013 Macolin 

  8. 3'09"38 Kirlène Dolce 1995 FSG Courroux 24.02.2013 Macolin 

  9. 3'09"51 Sabine Bonvin 1994 CA Sion 24.02.2013 Macolin 

10. 3'13"76 Carolina Hernandez-Pita 1999 Viseu Genève 24.02.2013 Macolin 

 

3000 METRES 
 

  1. 10'00"37 Florence Peguiron 1989 CA Sion 17.02.2013 Macolin 

  2.       

  3.       

  4.       

  5.       

  6.       

  7.       

  8.       

  9.       

10.       
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50 METRES HAIES 
 

  1. 7"82 Fatim Affessi 1993 CA Genève 30.01.2013 Genève 

  2. 7"86 Aurélie Dupasquier 1992 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle 

  3. 7"87 Clémence Praz 1994 CA Sion 20.01.2013 Aigle 

  4. 8"78 Coralie Gibson 1995 CEP Cortaillod 20.01.2013 Aigle 

  5. 8"97 Meret Keller 1995 CA Sion 13.01.2013 Aigle 

  6. 8"99 Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 20.01.2013 Aigle 

  7. 9"42 Elsa Argilli 1995 SEP Olympic 12.01.2013 Besançon 

  8. 9"89 Friederike Seifert 1992 CA Genève 30.01.2013 Genève 

  9.       

10.       

 

60 METRES HAIES 
 

  1. 8"25 Clélia Reuse 1988 CABV Martigny 26.01.2013 Macolin 

  2. 8"32 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 01.03.2013 Göteborg 

  3. 8"71 Valentine Arrieta 1990 CEP Cortaillod 17.02.2013 Macolin 

  4. 8"98 Jutta Heinonen 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall 

  5. 9"04 Fatim Affessi 1993 CA Genève 02.02.2013 Macolin 

  6. 9"09 Clémence Praz 1994 CA Sion 02.02.2013 Macolin 

  7. 9"33 Eléonore Paupe 1992 CA Delémont 17.02.2013 Macolin 

  8. 9"63 Salomé Coquoz 1995 CA Fribourg 20.01.2013 Berlin 

  9. 9"73 Kirlène Dolce 1995 FSG Courroux 02.02.2013 Macolin 

10. 10"39 Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 09.02.2013 Saint-Gall 

 

HAUTEUR 
 

  1. 1,75 m. Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 10.02.2013 Saint-Gall 

  2. 1,75 m. Deborah Vomsattel 1996 LV Visp 24.02.2013 Macolin 

  3. 1,68 m. Samantha Medina 1992 CA Vouvry 17.02.2013 Macolin 

  4. 1,66 m. Jutta Heinonen 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall 

  5. 1,66 m. Lauren Mayoraz 1996 Stade Lausanne 24.02.2013 Macolin 

  6. 1,64 m. Fiona Ribeaud 1997 FSG Alle 27.01.2013 Macolin 

  7. 1,62 m. Caroline Agnou 1996 Satus Biel-Stadt 09.02.2013 Saint-Gall 

  8. 1,61 m. Lisa Schueler 1996 CA Marly 20.01.2013 Aigle 

  9. 1,59 m. Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 02.02.2013 Sainte-Croix 

10. 1,59 m. Julia Kropf 1997 TSV Düdingen 09.02.2013 Saint-Gall 

 

PERCHE 
 

  1. 3,30 m. Marie Vaucher 1988 CEP Cortaillod 26.01.2013 Macolin 

  2. 3,20 m. Melanie Fasel 1994 TSV Düdingen 27.01.2013 Macolin 

  3. 3,00 m. Valérie Grünig 1994 CA Belfaux 20.01.2013 Aigle 

  4. 2,80 m. Noémie Scheder 1998 CA Fribourg 24.02.2013 Macolin 

  5. 2,70 m. Marie Petignat 1997 FSG Alle 20.01.2013 Aigle 

  6. 2,20 m. Nadia Monneron 1996 CA Belfaux 20.01.2013 Aigle 

  7.       

  8.       

  9.       

10.       
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LONGUEUR 
 

  1. 5,90 m. Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 10.02.2013 Saint-Gall 

  2. 5,85 m. Fatim Affessi 1993 CA Genève 16.02.2013 Macolin 

  3. 5,71 m. Claire Malgrange 1995 COVA Nyon 24.02.2013 Macolin 

  4. 5,65 m. Jutta Heinonen 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall 

  5. 5,62 m. Caroline Agnou 1996 Satus Biel-Stadt 24.02.2013 Macolin 

  6. 5,34 m. Julia Kropf 1997 TSV Düdingen 24.02.2013 Macolin 

  7. 5,31 m. Aurélie Humair 1989 FSG Bassecourt 02.02.2013 Macolin 

  8. 5,29 m. Salomé Coquoz 1995 CA Fribourg 20.01.2013 Berlin 

  9. 5,21 m. Eléonore Paupe 1992 CA Delémont 16.02.2013 Macolin 

10. 5,20 m. Elisa Parvex 1997 CA Vétroz 27.01.2013 Macolin 

 

TRIPLE 
 

  1. 12,53 m. Fatim Affessi 1993 CA Genève 17.02.2013 Macolin 

  2. 11,27 m. Janina Aebischer 1995 TSV Düdingen 23.02.2013 Macolin 

  3. 11,24 m. Claire Malgrange 1995 COVA Nyon 23.02.2013 Macolin 

  4. 11,04 m. Julia Kropf 1997 TSV Düdingen 23.02.2013 Macolin 

  5. 10,77 m. Marie Vaucher 1988 CEP Cortaillod 26.01.2013 Macolin 

  6. 10,49 m. Friederike Seifert 1992 CA Genève 30.01.2013 Genève 

  7. 10,30 m. Sandrine Dubois 1996 COVA Nyon 23.02.2013 Macolin 

  8. 9,89 m. Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 23.02.2013 Macolin 

  9. 9,28 m. Julie Devénes 1996 Stade Lausanne 30.01.2013 Genève 

10.       

 

POIDS 
 

  1. 12,91 m. Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 26.01.2013 Macolin 

  2. 12,85 m. Catherine Fournier 1992 CA Sion 20.01.2013 Aigle 

  3. 11,50 m. Jutta Heinonen 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall 

  4. 10,98 m. Anne Thiébaud 1994 Stade Lausanne 26.01.2013 Macolin 

  5. 10,15 m. Ophélie Chevallier 1992 FSG Bernex-Conf. 20.01.2013 Aigle 

  6. 9,53 m. Léa Savoy 1994 Stade Lausanne 20.01.2013 Aigle 

  7. 9,42 m. Mélissa Kull 1993 CEP Cortaillod 20.01.2013 Aigle 

  8. 9,35 m. Eléonore Paupe 1992 CA Delémont 10.02.2013 Saint-Gall 

  9. 8,93 m. Noémie Rochat 1993 CARE Vevey 12.01.2013 Aigle 

10. 8,91 m. Rachel Vomsattel 1994 LV Visp 13.01.2013 Aigle 

 

PENTATHLON 
 

  1. 4'274 p. Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 10.02.2013 Saint-Gall 

  2. 3'830 p. Jutta Heinonen 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall 

  3. 3'215 p. Eléonore Paupe 1992 CA Delémont 10.02.2013 Saint-Gall 

  4. 2'577 p. Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 09.02.2013 Saint-Gall 

  5.       

  6.       

  7.       

  8.       

  9.       

10.       
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