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100 m. 11"20 Léonie Pointet 2001 CA Riviera 04.09.2021 Nottwil 
 11"20 Melissa Gutschmidt 2002 Lausanne-Sports 29.07.2023 Bellinzone 
150 m. 17"24 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 21.07.2012 Fribourg 
200 m. 22"90 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 15.07.2017 Bydgoszcz 
300 m. 37"38 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 05.05.2012 Lausanne 
400 m. 52"69 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 10.09.2017 Lausanne 
600 m. 1'25"12 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 18.05.2023 Langenthal 
800 m. 1'58"13 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 04.09.2023 Bellinzone 
1000 m. 2'34"89 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 17.06.2023 Nice 
1500 m. 4'13"62 Christina Carruzzo 1981 CA Sion 26.06.2002 Lucerne 
Mile 4'56"28 Christina Carruzzo 1981 CA Sion 04.05.2002 Düdingen 
3000 m. 8'47"08 Jeanne-Marie Pipoz 1967 CA Sion 16.08.1989 Zurich 
5000 m. 15'27"05 Jeanne-Marie Pipoz 1967 CA Sion 03.07.1989 Stockholm 
10000 m. 35'46"22 Marie-Christine Ducret 1966 CARE Vevey 08.08.1987 Berne 
100 m. haies 13"31 Clélia Reuse 1988 CABV Martigny 10.07.2010 Berne 
400 m. haies 57"37 Valentine Arrieta 1990 CEP Cortaillod 18.06.2011 Izmir 
3000 m. steeple 10'50"81 Miriam Schneuwly 1994 TSV Düdingen 08.06.2013 Regensburg 
Hauteur 1,89 m. Marithé Engondo 2002 Lausanne-Sports 22.08.2021 Nairobi 
Perche 3,95 m. Melanie Fasel 1994 ST Bern (FR) 06.06.2015 Emmenbrücke 
Longueur 6,38 m. Fatim Affessi 1993 CA Genève 31.05.2015 Bulle 
Triple 12,98 m. Stéphanie Vaucher 1985 CEP Cortaillod 02.09.2007 Bâle 
Poids 16,49 m. Nathalie Ganguillet 1967 SEP Olympic 06.06.1987 Courtelary 
Disque 54,20 m. Nathalie Ganguillet 1967 SEP Olympic 30.05.1987 Zoug 
Marteau 60,06 m. Lydia Wehrli 1990 Stade Genève 21.07.2011 Lucerne 
Javelot 50,90 m. Elodie Jakob 1993 US Yverdon 07.08.2015 Zoug 
Heptathlon 6'330 p. Caroline Agnou 1996 SATUS Biel-Stadt 14.07.2017 Bydgoszcz 
Pentathlon 3'637 p. Julia Kropf 1997 TSV Düdingen 23.09.2017 Düdingen 
Décathlon 4'934 p. Anouk Strahm 1985 Lausanne-Sports 25.09.2005 Hochdorf 
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