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100 m. 11"20 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 13.07.2018 Zofingue 
 11"20 Léonie Pointet 2001 CA Riviera 04.09.2022 Nottwil 
 11"20 Melissa Gutschmidt 2002 Lausanne-Sports 29.07.2023 Bellinzone 
150 m. 16"93 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 18.05.2023 Langenthal 
200 m. 22"38 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 17.07.2016 Genève 
300 m. 35"70 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 25.05.2017 Langenthal 
400 m. 50"52 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 01.07.2018 La Chaux-de-Fds 
600 m. 1'25"12 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 18.05.2023 Langenthal 
800 m. 1'58"13 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 04.09.2023 Bellinzone 
1000 m. 2'34"89 Audrey Werro 2004 CA Belfaux 17.06.2023 Nice 
1500 m. 4'07"09 Lore Hoffmann 1996 ATHLE.ch 05.06.2022 Rabat 
Mile 4'55"0m Elise Wattendorf 1961 CA Belfaux 08.09.1979 Meilen 
2000 m. 6'08"47 Elise Wattendorf 1961 CA Belfaux 17.05.1980 Olten 
3000 m. 8'47"08 Jeanne-Marie Pipoz 1967 CA Sion 16.08.1989 Zurich 
5000 m. 15'27"04 Chantal Dällenbach 1962 CA Fribourg 02.06.1997 Saint-Denis 
10000 m. 32'07"49 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 04.09.1987 Rome 
100 m. haies 12"87 Clélia Rard 1988 CABV Martigny 22.06.2016 Thoune 
300 m. haies 38"93 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 03.08.2016 Langenthal 
400 m. haies 54"06 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 04.10.2019 Doha 
3000 m. steeple 10'23"37 Monique Zimmer 1975 TSV Düdingen 29.05.2005 Zeulenroda 
Hauteur 1,89 m. Marithé Engondo 2002 Lausanne-Sports 22.08.2021 Nairobi 
Perche 4,15 m. Fanny Leimgruber 1990 CA Belfaux 15.06.2017 Emmenbrücke 
Longueur 6,60 m. Clélia Reuse 1988 CABV Martigny 09.07.2011 Bulle 
Triple 13,49 m. Fatima Affessi 1993 CA Genève 01.07.2018 La Chaux-de-Fds 
Poids 16,49 m. Nathalie Ganguillet 1967 SEP Olympic 06.06.1987 Courtelary 
Disque 54,22 m. Nathalie Ganguillet 1967 SEP Olympic 03.09.1994 St-Imier 
Marteau 60,06 m. Lydia Wehrli 1990 Stade Genève 21.07.2011 Lucerne 
Javelot 51,07 m. Caroline Agnou 1996 SATUS Biel-Stadt 23.05.2021 Landquart 
Heptathlon 6'330 p. Caroline Agnou 1996 SATUS Biel-Stadt 14.07.2017 Bydgoszcz 
Pentathlon 3'637 p. Julia Kropf 1997 TSV Düdingen 23.09.2017 Düdingen 
Décathlon 5'077 p. Maude Küng 1987 CARE Vevey 25.09.2005 Hochdorf 
 
4 x 100 m. 44"29 CoA Lausanne-Riviera   11.09.2022 Frauenfeld 
  Melissa Gutschmidt / Sarah Atcho / Alizée Rusca / Léonie Pointet 
4 x 200 m. 1'39"37 Stade Genève   12.09.1999 Bâle 
  Emmanuelle Devaud / Betti Alli / Natacha Ischer / Corinne Simasotchi 
4 x 400 m. 3'45"11 CGA Onex   06.06.1982 La Chx-de-Fds 
  Nicole Rehmann / Josiane Nanchen / Isabelle Pitton / Catherine Lambiel 
3 x 1000 m. 8’42"22 CoA Valais Romand   27.08.2016 Bâle 
  Natacha Savioz / Sabine Bonvin / Lore Hoffmann 
Olympique 3'40"14 CoA Fribourg-Romand   12.09.2021 Hochdorf 
  Audrey Werro / Alizée Rusca / Iris Caligiuri / Christèle Rayroud 
Américaine 7'21"09 Club ATHLE.ch   20.09.2020 Zoug 
  Lore Hoffmann / Sabine Bonvin / Livia Müller 
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https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
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